CUESTIONARIO 3 REDUCIR LAS CAUSAS Y EFECTOS DE LAS URGENCIAS,
EMERGENCIAS, CALAMIDADES Y DESASTRES DE ACUERDO CON MODELOS
HUMANISTICOS SOCIALES Y NORMAS TECNICAS LEGALES VIGENTES
PARTE 2 FASE EJECUCION

1. DATOS GENERALES

e Especialidad: Tecnologia en Gestion de la Seguridad y Salud en el trabajo

e Competencia: 230101043 Reducir las causas y efectos de las urgencias, emergencias, calamidades y
desastres de acuerdo con modelos humanisticos sociales y normas técnicas legales vigentes

e Actividad de proyecto: Desarrollar actividades de acuerdo con la priorizacién de las medidas de
intervencién formuladas para la empresa proyecto

e Resultados de aprendizaje:
23010104304 Desarrollar practicas y simulacros para la puesta en marcha del plan de emergencias
y contingencias de acuerdo con las condiciones definidas por la Organizacidn

e Actividad aprendizaje — evaluacidn: Desarrollar précticas y simulacros, aplicando técnicas de cultura
fisica, para la puesta en marcha del plan de prevencion, preparacién y respuesta ante emergencias,
valorando la escena con aplicacidn de primeros auxilios basicos y funciones de primer respondiente,
de acuerdo con las condiciones definidas por la organizacién.

Nombre del Aprendiz:
Numero de Identificacion:
Nombre del Instructor:

Ciudad y fecha:

2. INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO
El cuestionario debe ser diligenciado en su totalidad de acuerdo con las indicaciones dadas en sesién de
formacion.

3. DESARROLLO

A continuacién, usted encontrard una serie de preguntas abiertas donde deberd responder de acuerdo
con la normatividad vigente en Seguridad y Salud en el Trabajo SST, utilice la base de datos de consulta
de la Biblioteca del SENA, informacién de Instituto Agustin Codazzi, la Unidad Nacional para la Gestion
del Riesgo de Desastres, el IDIGER, entre otras, para su desarrollo, o las que considere pertinente
recuerde manejar normatividad colombiana. Responda las siguientes preguntas
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. Explique las clases de sistemas contra incendio que existen y cudles son sus caracteristicas.

N

. Explique las clases de sistemas de comunicacion y alarma que existen, indique sus caracteristicas.
3. Describa las caracteristicas que debe tener una ruta de evacuacion,

4. Indique las caracteristicas que debe contener la sefializacién de equipos contra incendio.

5. Defina qué es simulacidn y elabore un libreto que contenga un evento o incidente simulado.

6. Defina simulacro y disefie el formato para evidencia de este.

7. Describa los contenidos de los planes de accion.



8. Elabore el cronograma de actividades y el plan de capacitacidn del plan de prevencién, preparacion
y respuesta ante emergencias que se sugiere aplicar al Centro de Gestién Industrial.

9. Elabore los Procedimientos Operativos Normalizados para las contingencias de:
e Fuga de gas natural por robo del contador
e Derrame de sustancia quimica
e Intoxicacidén Masiva
e Accidente de trabajo
10. Defina los extintores aplicables a un centro comercial teniendo en cuenta el Capitulo 5 de la NTC
2885 ultima version.

11. Analice cual extintor se utiliza en la actividad econdmica de preparacién de alimentos y que no se
utiliza habitualmente en el sector de procesamiento de algoddn. Justifique su respuesta.

12. ¢Cuales son los pardmetros para la verificacion del estado de los extintores? Realice un modelo de
lista de verificacion.

APROBADO OBSERVACION

AUN NO APROBADO

Firma Instructor

Firma Aprendiz






